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ABSTRAK

Tujuan penelitian tracer study yaitu untuk mengetahui profil kompetensi alumni Prodi PJKR
setelah mengikuti proses pembelajaran di Prodi PJKR FIK UNY yang menggunakan kurikulum Prodi
PJKR, mengidentifikasi kendala yang dihadapi alumni selama mengikuti proses pembelajaran Prodi
PJKR FIKK UNY, mengetahui relevansi kurikulum yang diterapkan Prodi PJKR dengan kebutuhan
pasar kerja, memberi masukan pada pengembangan departemen, khususnya peningkatan kualitas
pembelajaran, memperoleh gambaran kompetensi yangdibutuhkan pengguna alumni, memberi masukan
peningkatan kualitas pembelajaran sesuai dengan tuntutan dunia kerja.

Metode Penelitian Tracer Study menggunakan metode survei. Populasi dalampenelitian ini
adalah alumni atau lulusan Prodi PJKR FIKK UNY. Partisipan penelitian ini direncanakan sesuai
lulusan Prodi PJKR tahun 2022-2023. Teknik pengumpulan data menggunakandiperoleh dengan
menyebarkan angket melalui google form dengan pengambilan sampel menggunakan teknik purposive
sampling. Data untuk penelitian ini dikumpulkan denganmenggunakan angket terbuka. Teknik analisis
data menggunakan analisis deskriptif kuantitatif untuk dapat memberikan informasi secara terperinci.

Hasil penelitian Tracer Study lulusan Prodi PJKR tahun 2022-2023 dapat berkontribusi
pada IKU Indikator Pertama. Hal ini dapat di lihat dari persentase aktivitas alumni setelah lulus
62% bekerja, masa tunggu setelah mendapatkan ijazah 48% selama 2-3 bulan dan jenis pekerjaan
alumni 64% bekerja pada instansi sekolah. Indikator IKU tersebut dapat mendukung Universitas
untuk WCU (PTNBH).

Kata kunci: pekerjaan, lulusan, program studi.
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PRAKATA

Puji dan syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa yang

telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga kami dapat menyelesaikan laporan

penelitian ini dengan lancar. Penelitian yang berjudul “Hubungan Masa Tunggu dan Jenis

Pekerjaan Alumni dengan Program Studi di Fakultas Ilmu Keolahragaan”.

Ucapan terimakasih kami sampaikan pada Dekan FIK UNY beserta jajarannya yang

telah memberikan kesempatan kepada kami untuk melakukan penelitian ini.

Kami berharap penelitian ini dapat bermanfaat bagi para pembaca. Kritik dan saran

yang membangun terhadap penelitian ini senantiasa kami terima agar di kemudian hari dapat

diperbaiki.

Yogyakarta, 21 Oktober 2023

Peneliti
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BAB I
PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG

Visi Prodi PJKR FIKK UNY yaitu menjadikan program studi yang unggul dan berdaya

saing dalam pendidikan jasmani, pendidikan jasmani adaptif ditingkat nasional pada tahun

2019 dan regional pada tahun 2025. Berdasarkan profil lulusan Prodi PJKR, maka penguasaan

kompetensiterhadap pekerjaan sebagai tenaga pendidik PJOK di tingkat pendidikan dasar dan

menengah, widyaiswara PJOK ditingkat pendidikan dasar dan menengah, sebagai peneliti

PJOK ditingkat pendidikan menengah menjadi fokus utama yang diberikan kepada mahasiswa.

Sejauh mana kebermanfaatan pengetahuan dan keterampilan yang diperoleh alumni belum

diketahui secara jelas. Beberapa hal mendasar yang membuat penelitian tracer ini penting

dilakukan adalah dengan studi literatur yang memperlihatkan data penelitian terdahulu tentang

kualitas lulusan. Diantaranya yaitu dampak yang signifikan antara lulusan yang berkompeten

dan sebaliknya di zaman modern ini, dapat dilihat dari hasil penelitian milik Kalaw (2019)

yang menyebutkan bahwa para alumni memperoleh keterampilan dan kompetensi Abad 21

yang tidak hanya efektif dan memadai tetapi juga relevan dalam menjawab tuntutan pekerjaan

yang mereka pilih sehingga dalam dunia kerjanya, para alumni bisa selalu menyesuaikan

kebutuhan masyarakat sekitar padazaman teknologi ini. Cizmic, Vukelic, and Petrovic (2016)

yang menyatakan bahwa karier modern melibatkan pergerakan konstan dan sering menjalankan

pekerjaan baru, terutama di bidang teknologi dan layanan informasi.

Masalah yang juga melatarbelakangi dilakukannya penelitian ini adalah bahwa sebagai

calon seorang pendidik pada saat ini harus memiliki keterampilan yang sesuai dengan

kompetensi dibidangnya. Berdasarkan hasil studi pelacakan pada tahun sebelumnya, alumni

Prodi PJKR waktu untuk mendapatkan pekerjaan sesuai kualifikasi pendidikannya masih cukup

lama. Hal ini diindikasikan oleh adanya beberapa orang alumni yang menyatakan belum

mendapatkan pekerjaan yang mapan. Berdasarkan pengamatan di lapangan dan dari hasil studi

pelacakan pada tahun sebelumnya, menunjukkan adanya masalah kesenjangan antara

kompetensi yang diajarkansesuai kurikulum yang digunakan dengan tuntutan pasar kerja. Hal

ini disebabkan, karena perkembangan dan perubahan kompetensi yang cepat sesuai

perkembangan di era global. Dengan demikian prodi seharusnya senantiasa memantau

kompetensi terkini yang dituntut oleh dunia kerja. Upaya penelusuran alumni Prodi PJKR

FIKK UNY sangat diperlukan untuk mengetahui relevansi program pendidikan yang

dilaksanakan terhadap kebutuhan kerja. Informasi yang diperoleh dapat menggambarkan lain



2

kebutuhan riil yang diperlukan dunia kerja, kekurangan yang dimiliki lulusan, kelemahan

kurikulum yang selama ini digunakan, dan harapan alumni terhadap almamaternya terkait

dengan penyelenggaraan pendidikan di masa yang akan datang. Selain itu, data dan informasi

yang diperoleh melalui studi pelacakan akan berguna untuk peningkatan kualitas program studi.

Setiap lulusan perguruan tinggi, termasuk UNY harus mencapai jenjang tertentu dari KKNI.

Lulusan prodi S-1 harus mencapai KKNI level 6; programprofesi level 7; jenjang S-2 level 8,

dan jenjang S-3 level 9. Untuk itu, setiap prodi di UNY mulaimemperbaiki kurikulumnya satu

tahun sekali yang disesuaikan dengan KKNI. Perlu dilakukan peninjauan kembali kurikulum

terkait relevansinya sehingga dapat dimanfaatkan untuk pengembangan program studi ke depan.

Penelitian ini dilakukan sesuai dengan kebijakan dan renstra FIKK UNY tentang skema

penelitian tracer study yaitu untuk mensinergikan seluruh kekuatan yang ada agar mendapatkan

hasil yang optimal di tengah keterbatasan sumberdaya, namun mampu menghasilkan lulusan

yang berkompeten dan berdaya saing di dunia pekerjaan secara global.

Selain itu tujuan penelitian ini juga untuk mendukung lembaga UNY yang telah

diresmikan sebagai PTNBH, maka salah satu tujuan utamanya yaitu menjadikan kampus UNY

sebagai Kampus bertaraf Internasional atau World Class University (WCU). Terdapat beberapa

indikatorutama salah satunya lulusan yang berkualitas dan berdaya saing secara global. Dengan

begitu program penelitian tracer study ini akan dapat melacak lulusan pada periode terbaru ini

sudah memenuhi indikator lulusan yang berkualitas dan berdaya saing global atau belum. Hasil

penelitian ini diharapkan dapat menjadi perhatian para stakeholder departemen untuk

meningkatkan kualitas lulusan dan melayani seluruh mahasiswa agar dapat berkembang optimal

sesuai bidang ilmu yang ditekuni.

B. TUJUAN

Tujuan penelitian tracer study yaitu untuk mengetahui profil kompetensi alumni Prodi PJKR

setelah mengikuti proses pembelajaran di Prodi PJKR FIK UNY yang menggunakan kurikulum Prodi

PJKR, mengidentifikasi kendala yang dihadapi alumni selama mengikuti proses pembelajaran Prodi

PJKR FIKK UNY, mengetahui relevansi kurikulum yang diterapkan Prodi PJKR dengan kebutuhan

pasar kerja, memberi masukan pada pengembangan departemen, khususnya peningkatan kualitas

pembelajaran, memperoleh gambaran kompetensi yangdibutuhkan pengguna alumni, memberi masukan

peningkatan kualitas pembelajaran sesuai dengan tuntutan dunia kerja.
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BAB II
TINJAUAN PUSTAKA

A. Tracer Study
Tracer study adalah penelitian mengenai situasi alumni dalam hal pencarian kerja, situasi

kerja, dan pemanfaatan pemerolehan kompetensi selama kuliah (UI, 2014) sedangkan

menurut ITB Career Center (2014, 12), tracer study atau yang sering disebut sebagai survei

alumni atau survei follow up” adalah studi mengenai lulusan lembaga penyelenggara

pendidikan tinggi. Studi ini mampu menyediakan berbagai informasi yang bermanfaat bagi

kepentingan evaluasi hasil pendidikan tinggi dan selanjutnya dapat digunakan untuk

penyempurnaan dan penjaminan kualitas lembaga pendidikan tinggi yang bersangkutan.

Tracer Study dibutuhkan sebagai usaha untuk memperoleh umpan balik dari alumni untuk

perbaikan sistem dan pengelolaan pendidikan. Di awal tahun ajaran perguruan tinggi perlu

menentukan arah kebijakan pendidikan tinggi berupa kondisi, pengalaman, dan motivasi

mahasiswa baru yang masuk ke perguruan tinggi tersebut. Masukan mengenai kondisi,

pengalaman dan motivasi ini menentukan pula perguruan tinggi dalam menerapkan sistem

dan pengelolaan pendidikan dalam hal pola/proses pengajaran dan pembelajaran, penelitian,

praktikum, workshop, laboratorium, studio ataupun riset.

Hasil dari studi di pendidikan tinggi berupa pengetahuan, kemampuan dan kompetensi

alumni perguruan tinggi yang dibutuhkan untuk memasuki dunia kerja. Hasil-hasil ini

beserta kondisi saat alumni menjalani pekerjaan di awal karir mereka merupakan hal-hal

yang dibutuhkan bagi perguruan tinggi untuk perbaikan sistem dan pengelolaan pendidikan.

Kebutuhan untuk mengetahui rekam jejak alumni serta hubungan pendidikan tinggi dengan

pekerjaan inilah yang menjadi konsep dasar dalam penelitian Tracer Study (Tracer Study

Unesa)

B. Tujuan dan Manfaat Tracer study

Pelaksanaan Tracer Study bertujuan untuk memperoleh data terkait hubungan pendidikan tinggi

dengan pekerjaan dari alumni/ lulusan perguruan tinggi. Data yang diperoleh dari alumni ini

merupakan informasi yang berguna untuk perbaikan/ pengembangan pendidikan di perguruan

tinggi, evaluasi relevansi pendidikan tinggi, kebutuhan proses akreditasi perguruan tinggi dan

informasi bagi mahasiswa, orang tua, pengajar dan pelaku pendidikan. Menurut ITB Career

Center (2014, 16-17), pentingnya Tracer Study bagi perguruan tinggi karena memuat informasi
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yang dibutuhkan perguruan tinggi sebagai masukan untuk perbaikan sistem dan pengelolaan

pendidikan. Informasi yang diharapkan diperoleh dari alumni ini antara lain latar belakang

biografi sosial (pendidikan orang tua, jenis kelamin, motivasi dan kemampuan individu dan

pendidikan sebelumnya), pendidikan tinggi (struktur pendidikan, kondisi pendidikan, kurikulum

berjalan dan aturan pendidikan yang berlaku), kompetensi, kondisi kebudayaan sosial (wilayah

dan negara), transisi dari perguruan tinggi ke dunia usaha dan industri, informasi pekerjaan,

kondisi dunia usaha dan industri, pengetahuan akan lingkungan, kondisi era globalisasi dan

kondisi kehidupan yang dialami.

Sevima (2016) fungsi penting dari adanya sistem tracer study adalah adanya feedback

yang diberikan oleh alumni untuk keperluan evaluasi capaian proses pembelajaran yang

dilakukan. Evaluasi capaian ini bisa dilihat dari tingkat relevansi lulusan terhadap bidang

kerja yang didapat, berapa banyak lulusan yang terserap kedunia kerja, dan apakah lulusan

yang dihasilkan telah memenuhi kebutuhan industri di lapangan.

Tracer studymerupakan jembatan diantara penelitian dan kebutuhan perguruan tinggi untuk

berkembang. Hasil yang diperoleh dari pelaksanaan tracer study adalah data/informasi yang

dapat digunakan untuk mengevaluasi dan perbaikan mutu penjaminan pendidikan,

peningkatan pelayanan karir alumni, serta informasi dan pemasaran pendidikan yang ada di

perguruan tinggi. Tracer study juga berguna dalam penelitian karena mampu memberikan

hasil yang berupa hubungan vertical diantara overeducation dan undereducation, tepat atau

tidaknya penerapan pendidikan dengan pekerjaan dan hubungan kondisi pendidikan dengan

keberhasilan dalam pekerjaan. Pentingnya peranan tracer study bagi penelitian dan institusi

pendidikan menjadikan perlunya tracer study dilaksanakan secara melembaga dan

berkelanjutan.

C. Konsep Mutu Pendidikan

Pendidikan merupakan hal yang sangat penting bagi kehidupan semua orang. Pendidikan

diperlukan untuk memperbaiki kualitas hidup dan meningkatkan daya saing. Sardiman AM

(2006) mengatakan bahwa pendidikan adalah suatu proses secara sadar dan terencana untuk

membelajarkan peserta didik dalam rangka membangun watak dan peradaban manusia yang

bermartabat. Ialah manusia-manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha
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Esa, berakhlak mulia, bersikap jujur, adil, bertanggung jawab, demokratis, menegakkan

prinsip-prinsip kemanusiaan, menghargai sesama, santun dan tenggang rasa, toleransi dan

mengembangkan kebersamaan dalam keberagamaan, membangun kedisiplinan dan

kemandirian. Dengan demikian pendidikan dapat mengubah watak seseorang individu, yang

pada akhirnya dapat merubah kehidupan masyarakat dalam negara. Pentingnya pendidikan

bagi kehidupan masyarakat tidak dapat dilepaskan dari mutu pendidikan itu sendiri. Artinya

suatu barang atau jasa disebut bermutu apabila sesuai dengan harapan pengguna, berikut

gambaran siklus harapan pelanggan.

D. State of The Art

No Identitas Peneliti Judul Penelitian Deskripsi Relevansi
1 Soedjatmiko

(2018)
Studi Tracer Relevansi
Kompetensi Lulusan
Program Studi
Pendidikan Kepelatihan
Olahraga Dengan
Kebutuhan Lapangan
Kerja

Hasil penelitian tracer study ini diperoleh data
alumni yang terdiri dari jenis pekerjaan, lama studi,
lama waktu tunggu kerja, relevansi kurikulum dan
pekerjaan serta penerimaan dari alumni. 2).
Mayoritas responden menyarankan agar dilakukan
tracer study secara rutin agar mereka dapat
menyumbangkan tenaga dan pikirannya. 3)
Mayoritas responden mengusulkan adanya
rekonstruksi kurikulum agar program studi dapat
selalu berkembang dengan sendirinya dan mampu
menjawab tantangan zaman. 4) Program studi
Pendidikan Pembinaan Olahraga sangat
membutuhkan tracer study untuk mendapatkan
masukan dari para alumninya maupun dari stake
holder lulusan

2 Penelitian
Lembaga
Kemahasiswaan
ITB (2014)

Tracer Study ITB
Angkatan 2007

Berdasarkan kondisi pekerjaan saat ini, alumni ITB
angkatan 2007 memilih pekerjaan pertama dengan
alasan kesempatan pengembangan diri (50,09%).
Alumni ITB angkatan 2007 yang tidak bekerja
mayoritas dikarenakan ingin melanjutkan studi.
Alumni ITB angkatan 2007 yang memilih
menjalankan usaha mayoritas dikarenakan
keinginan pribadi dan waktu yang fleksibel.
Menurut alumni ITB angkatan 2007, gambaran
pekerjaan ideal adalah (i) Memiliki fasilitas dan gaji
yang baik, (ii) Memberikan kesempatan belajar
lebih besar, (iii) Sesuai minat, (iv) Lingkungan kerja
yang nyaman, (v) Jenjang karir yang lebih baik.

E. Roadmap Penelitian
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1. Berawal dari visi misi Departemen, Fakultas dan Universitas, salah satunya bahwa
Pendidikan harus dijalankan mengikuti perkembangan zaman dan menghasilkan
lulusan yang berkompeten secara SPORTIF, unggul, kreatif, dan inovatif berlandaskan
ketaqwaan, kemandirian dan kecendekiaan.

2. Kurikulum Program Studi menjadi motor kompetensi lulusan yang sesuai standar
kompetensi pendidik di Indonesia.

Tanggapan dari para alumni serta pengguna jasa alumni menjadi penting untuk

mendapatkan feedback sebagai salah satu pedoman evaluasi nilai-nilai dan standar dari

lulusan yang akan diorbitkan pada kesempatan selanjutnya.

BAB III
METODE PENELITIAN
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A. Metode Penelitian
Metode penelitian merupakan prosedur atau cara ilmiah untuk mendapatkan data dengan tujuan

tertentu, Menurut (Russeffendi 2010:33) mengatakan bahwa penelitian deskriptif adalah

penelitian yang menggunakan observasi, wawancara atau angket mengenai keadaan sekarang

ini, mengenai subjek yang sedang kita teliti. Melalui angket dan sebagainya kita mengumpulkan

data untuk menguji hipotesis atau menjawab suatu pertanyaan.

Melalui penelitian deskriptif ini peneliti akan memaparkan yang sebenarnya terjadi mengenai

keadaan sekarang ini yang sedang diteliti. Sugiyono (2017:2) mengatakan bahwa, metode

penelitian pada dasarnya merupakan ciri-ciri ilmiah untuk mendapatkan data dengan tujuan dan

kegunaan tertentu. Metode yang digunakan dalam pendekatan kuantitatif.

Untuk pendekatan penelitian Tracer Study ini menggunakan pendekatan penelitian

kuantitatif, seperti yang dikemukakan (Sugiyono 2017:8) bahwa metode penelitian

kuantitatif diartikan sebagai metode penelitian yang berlandaskan pada filsafat positivisme,

digunakan untuk meneliti pada populasi atau sampel tertentu, pengumpulan data

menggunakan instrumen penelitian, analisis data bersifat kuantitatif/statistik, dengan tujuan

untuk mengaju hipotesis yang telah ditetapkan.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif. Dimana tidak dimaksudkan untuk

menguji hipotesis tertentu, tetapi hanya menggambarkan “apa adanya” tentang sesuatu

variabel, gejala atau keadaan. Metode yang digunakan dalam peneltian ini adalah metode

survei dengan teknik melalui kuesioner online.

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah jenis survei Menurut Nana

Syaodih (Dalam Saepulloh, Asep,& Bahrudin 2012:6) mengatakan bahwa survei digunakan

untuk mengetahui gambaran umum dari karakteristik populasi.

B. Populasi Penelitian
(Sugiyono 2018:80) Populasi adalah wilayah generasi yang terdiri atas objek/subjek yang

mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari

dan kemudian ditarik kesimpulannya.

Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri atas: objek/subjek yang mempunyai

karakteristik tertentu yang ditetapkan peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik

kesimpulannya. Populasi dalam penelitian ini adalah alumni prodi PJKR FIK UNY tahun

2022-2023 dari jenjang S1 dan S2 yang telah meluluskan mahasiswanya dan diambil

menggunakan teknik purposive sampling.
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C. Teknik Pengambilan Data

Menurut (Sugiyono, 2018:224) Teknik pengumpulan data merupakan langkah utama dalam

penelitian, karena tujuan utama dari penelitian adalah mendapatkan data, jika peneliti tidak

mengetahui teknik pengumpulan data maka peneliti tidak akan mendapat data

yangmemenuhi standar. Untuk memperoleh data yang diperhatikan maka peneliti

menggunakanteknik pengumpulan data berupa angket.

Angket (Questionnaire) (Sugiyono, 2018:124) angket merupakan pengumpulan data yang

dilakukan dengan cara memberi kesepakatan pertanyaan tertulis kepada responden untuk

dijawabnya. Angket ini merupakan teknik pengumpulan data yang efisien bila peneliti tahu

dengan pasti variabel yang akan diukur dan tahu apa yang bisa diharapkan dari responden.

D. Instrumen Penelitian

Menurut Suharsimi Arikunto (2005: 101), “Instrumen pengumpulan data adalah alat bantu

yang dipilih dan digunakan oleh peneliti dalam kegiatannya mengumpulkan agar kegiatan

tersebut menjadi sistematis dan dipermudah olehnya.

Instrumen diperlukan agar pekerjaan yang dilakukan lebih mudah dan hasilnya lebih baik, dalam

arti lebih cermat, lengkap dan sistematis sehingga data lebih mudah diolah. Instrumen atau alat

yang digunakan dalam penelitian ini berupa kuesioner. Kuesioner digunakan untuk menyelidiki

pendapat subjek mengenai suatu hal atau untuk mengungkapkan kepada responden. Menurut

Suharsimi Arikunton (2002:128), menyatakan, “Angket atau kuesioner adalah sejumlah

pertanyaan atau pernyataan yang digunakan untuk memperoleh informasi sampel dalam arti

laporan pribadinya, atau hal-hal yang ia ketahui.

Menurut Sugiyono (2009: 142), “Koesioner merupakan teknik pengumpulan data yang

dilakukan dengan cara memberi seperangkat pertanyaan atau pernyataan tertulis kepada

responden untuk dijawabnya.” Angket tidak lain juga merupakan alat pengumpul yang

berupa daftar pertanyaan, namun diisi sendiri oleh responden.

Angket dibedakan ke dalam tiga jenis, yaitu angket berstruktur (tertutup), angket setengah

berstruktur (setengah tertutup), dan angket terbuka. Pertanyaan berstruktur dibuat dengan

pertimbangan untuk menghimpun data kuantitatif. Pertanyaan setengah terstruktur dibuat

dengan pertimbangan untuk menghimpun data kuantitatif, menghimpun data kualitatif, dan

memberi keleluasaan terbatas kepada responden. Pertanyaan terbuka dimaksudkan untuk

mendapatkan data kualitatif dan memberi keleluasaan penuh kepada responden.

Menurut Suharsimi Arikunto (2002: 129), keuntungan menggunakan angket adalah:
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1. Tidak memerlukan kehadiran peneliti.

2. Dapat dibagi secara serentak kepada banyak responden.

3. Dapat dijawab oleh responden menurut kecepatannya masing-masing, dan menurut

waktu senggang responden.

4. Dapat dibuat anonym sehingga responden bebas jujur dan tidak malu untuk menjawab.

5. Pertanyaan dibuat sama untuk masing-masing responden

Sedangkan kelemahan dari penggunaan angket adalah:

1. Responden dalam menjawab sering tidak teliti sehingga ada yang terlewatkan.

2. Seringkali sukar dicari validitasnnya.

3. Walaupun anonim kadang responden sengaja memberikan jawaban yang tidak jujur.

4. Sering tidak kembali jika dikirim lewat pos.

5. Waktu pengembaliannya tidak bersamaan.

Penskoran digunakan dengan menggunakan skala Likert. Menurut Sutrisno Hadi (1991: 19),

skala Likert merupakan skala yang berisi lima tingkat jawaban mengenai kesetujuan

responden terhadap statemen atau pernyataan yang dikemukakan mendahului opsi jawaban

yang disediakan. Modifikasi skala Likert dimaksudkan untuk menghilangkan kelemahan

yang dikandung oleh skala lima tingkat, modifikasi skala Likert meniadakan katagori

jawaban yang di tengah berdasarkan tiga alasan yaitu: (1) katagori tersebut memiliki arti

ganda, biasanya diartikan belum dapat memutuskan atau memberikan jawaban, dapat

diartikan netral, setuju tidak, tidak setujupun tidak, atu bahkan ragu-ragu. (2) tersediannya

jawaban ditengah itu menimbulkan kecenderungan menjawab ke tengah. (3) maksud

katagori 1-2-3-4 adalah terutama untuk melihat kecenderungan pendapat responden, kearah

besar kecilnya hambatan yang dirasakan responden.

Maka dalam penelitian ini dengan menggunakan empat alternatif jawaban, yaitu: 1

(hambatannya kecil), 2 (hambatannya sedang), 3 (hambatannya besar), dan 4 (hambatannya

sangat besar ). Skala likert digunakan untuk mengukur sikap, pendapat, dan persepsi

seseorang atau kelompok orang tentang fenomena sosial (Sugiyono, 2009: 93). Responden

dapat memilih salah satu dari empat alternatif jawaban yang disesuaikan dengan keadaan

subjek. Skor untuk setiap alternatif jawaban pada pertanyaan positif (+) dan pertanyaan

negatif (-).

Penelitian ini yang menggunakan instrumen utama kuesioner online dan dokumentas i.

Peneliti berfungsi sebagai perencana, pelaksana, pengumpul data, penafsir data, dan pelapor
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hasil penelitian.

Responden dapat memilih salah satu dari empat alternatif jawaban yang disesuaikan dengan

keadaan subjek. Skor untuk setiap alternatif jawaban pada pertanyaan positif (+) dan

pertanyaan negatif (-).

Tabel 3.2. Skor alternatif jawaban angket

Alternatif Jawaban Positif Jenis Pertanyaan Negatif

Hambatan Sangat Besar 4 1

Hambatan Besar 3 2

Hambatan Cukup Besar 2 3

Hambatan Kecil 1 4

Tabel 3.3 Kisi-Kisi Instrumen Survei

ASPEK Variabel Indikator

Setelah lulus Aktivitas alumni setelah

lulus
 Bekerja

 Lanjut Study

Masa tunggu setelah lulus  0 – 1 Bulan

 2 – 3 Bulan

 4 – 5 Bulan

 6 – 7 Bulan

Jenis Pekerjaan  Instansi pemerintah (termasuk

Sekolah/Perguruan Tinggi

Negeri, BUMN)

 Organisasi non-profit/Lembaga

Swadaya Masyarakat (LSM)

 Sekolah/Perguruan Tinggi Swasta

 Perusahaan Swasta

Lokal/Wilayah

 Perusahaan Swasta Nasional

 Perusahaan Swasta

Multinasional/Internasional

 Wiraswasta Tak Berizin
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 Wiraswasta Berizin

E. Teknik Analisis Data

Teknik analisis data yang dimaksud adalah untuk mencari jawaban atas pertanyaan yang

dirumuskan sebelumnya. Berdasarkan jenis penelitiannya, penelitian ini deskriptif kuantitatif

dimana menggunakan metode penelitian koesioner (angket). Data angket dianalisis

menggunakan rumus:

P = f / n x 100%

Keterangan:

P : Angka Prosentase (%)

f : Frekunsi yang sedang dicari presentasenya

n : Jumlah frekuensi/ banyaknya individu (Anas Sudijono, 2006: 43)
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BAB IV
HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Penelitian

Responden penelitian ini adalah lulusan Program Studi Pendidikan Jasmani, Kesehatan, dan

Rekreasi (PJKR) Fakultas Ilmu Keolahragaaan dan Kesehatan (FIKK) UNY tahun lulus 2022-2023

dengan rincian sebagai berikut:

Tabel 3.4 Responden Penelitian

Tahun Lulus Jumlah Lulusan yang
Mengisi Tracer

2022 38
2023 51
Jumlah 89

Hasil penelitian berdasarkan pada data yang didapatkan melalui pengisian kuesioner tracer

study oleh responden penelitian berjumlah 89 orang. Hasil penelitian ini mengungkapkan relevansi

bidang kerja lulusan PJKR dengan survey lulusan tahun 2022-2023 menuju WCU (PTNBH).

1. Aktivitas Alumni Setelah Lulus

Profil sebaran pekerjaan lulusan PJKR 2022 – 2023 FIKK UNY berdasarkan pada analisis

data kuesioner tracer study responden penelitian. Sebaran pekerjaan lulusan PJKR FIK UNY dapat

dilihat pada table berikut:

Tabel 3.5 Aktivitas Alumni Setelah Lulus
Jenis aktivitas Jumlah Persentase

Bekerja 55 62%

Lanjut Study 34 38%

Berdasarkan table 3.5 aktivitas alumni setelah lulus, lulusan PJKR menunjukkan bahwa

mayoritas responden penelitian bekerja dengan dengan jumlah 62% sebanyak 55 orang lulusan dari

total keseluruhan lulusan tahun 2022 - 2023. Selain itu dapat diketahui bahwa terdapat 34 orang

lulusan (38%) melanjutkan study baik dalam jenjang S2 dan kuliah profesi (PPG).
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2. Lama Masa Tunggu

Lama masa tunggu setelah tanggal terbit ijazah lulusan PJKR FIKK UNY periode 2022-2023

dapat dilihat dalam tabel berikut:

Tabel 3.6 Masa Tunggu

Lama Waktu Jumlah Persentase

0 - 1 Bulan 28 32%

2 - 3 Bulan 43 48%

4 - 5 Bulan 18 20%

6 – 7 Bulan 0 0

Berdasarkan table 3.6 masa tunggu alumni setelah tanggal terbit ijazah, lulusan PJKR tahun

2022-2023 menunjukkan bahwa mayoritas responden penelitian memiliki rata-rata masa tunggu

selama 2- 3 bulan setelah terbit ijazah, dengan jumlah 48% sebanyak 43 orang lulusan dari total

keseluruhan lulusan. Selain itu dapat diketahui bahwa terdapat 28 orang lulusan (32%) memiliki masa

tunggu 1 bulan setelah mendapatkan ijazah, dan masa tunggu selama 4 -5 bulan sebanyak 20% atau 18

orang.

3. Jenis Instansi Tempat Bekerja
Data bidang pekerjaan didapatkan dari item kuesioner mengenai jenis-jenis pekerjaan alumni

setelah lulus. Hasil analisis jenis bidang kerja lulusan PJKR 2022-2023 FIKK UNY dapat dilihat pada

table 3.7 sebagai berikut:

Tabel 3.7 Jenis Pekerjaan Alumni

Jenis Pekerjaan Jumlah Persentase

Instansi pemerintah (termasuk
Sekolah/Perguruan Tinggi Negeri, BUMN)

0 0

Organisasi non-profit/Lembaga Swadaya
Masyarakat (LSM)

0 0

Sekolah/Perguruan Tinggi Swasta 35 64%

Perusahaan Swasta Lokal/Wilayah 4 8%

Perusahaan Swasta Nasional 0 0

Perusahaan Swasta Multinasional/Internasional 0 0

Wiraswasta Tak Berizin 7 12%

Wiraswasta Berizin 9 16%

Berdasarkan table 3.7 jenis pekerjaan lulusan PJKR tahun 2022-2023 menunjukkan bahwa

mayoritas responden bekerja pada instansi sekolah sesuai dengan profil lulusan, dengan jumlah 64%

sebanyak 35 orang. Selain bekerja di instansi sekolah, diketahui juga bahwa lulusan Prodi PJKR tahun

2022-2023 bekerja sebagai wiraswasta baik yang berizin maupun yang tidak berizin, terdapat 9 orang

lulusan (16%) sebagai wiraswasta berizin dan terdapat 7 orang lulusan (12%) sebagai wiraswasta
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tidak berizin. Jenis pekerjaan alumni yang lain terdapat 4 orang lulusan (8%), bekerja pada perusahaan

swasta lokal atau wilayah.

B. PEMBAHASAN

Berdasarkan data Tracer Study Departemen Pendidikan Olahraga Fakultas Ilmu Keolahragaan

dan Kesehatan men melalui Survey Lulusan PJKR tahun 2022-2023 menuju WCU (PTNBH). Hasil

survey menunjukan bahwa lulusan tahun 2022-2023 mendukung Universitas menuju WCU (PTNBH),

dengan melihat pada Indikator Kinerja Utama (IKU) untuk Perguruan Tinggi pada indikator pertama

yaitu: Lulusan Mendapat Pekerjaan yang Layak.

Indikator pencapaian instansi pendidikan atau PTN yang pertama dalam kebijakan Merdeka

Belajar adalah lulusan mendapatkan pekerjaan yang layak. Sehingga lulusan atau alumni dari suatu

kampus mempengaruhi hasil pencapaian kampus tersebut. Semakin banyak alumni yang berhasil

mendapat pekerjaan yang layak, atau mungkin menekuni wirausaha dan melanjutkan studi. Maka

pencapaian IKU yang pertama ini sudah dikatakan berhasil.

Lewat ketetapan ini, maka diharapkan pihak kampus tidak hanya fokus dalam menyediakan kurikulum

pendidikan yang memberikan ilmu pengetahuan. Namun juga membekali mahasiswanya dengan

keterampilan yang punya nilai jual di dunia kerja atau di masyarakat. Supaya mereka tidak kesulitan

mendapatkan pekerjaan.

Lulusan Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi diharapkan memiliki

kompetensi yang unggul sebagai seorang sarjana kependidikan dan atau pendidik/guru profesional di

bidang Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK) pada tingkat pendidikan menengah

disertai atribut Simpatik, Profesional, Optimis, Rasional, Takwa, Inovatif, dan Futuristis (SPORTIF)

yang unggul dan berdaya saing di tingkat nasional maupun Asia dengan penjabaran sebagai berikut:

a. Simpatik, yaitu menunjukkan sikap tertarik pada suatu permasalahan dan

berupaya untuk memecahkan masalah tersebut.

b. Profesional, yaitu mampu menunjukkan keahilan pada bidang yang
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ditekuninya, bertanggungjawab, dan berpegang teguh pada nilai moral dalam

pekerjaan.

c. Optimis, yaitu mampu menunjukkan sikap berfikir positif dalam menghadapi

segala permasalahan yang ada di lapangan.

d. Rasional, kemampuan seseorang untuk menarik kesimpulan yang berdasar

dan dapat dibenarkan atau didukung oleh data, aturan, dan logika untuk

mendukung pengembangan profesinya.

e. Taqwa, yaitu menunjukkan sikap selalu menjalankan kebenaran dan

berusaha menjauhi segala kesalahan berdasarkan landasan keyakinan dalam

mematuhi perintah Tuhan Yang Maha Esa.

f. Inovatif, yaitu senantiasa mendayagunakan pemikiran, dan menerapkan

solusi kreatif terhadap pemecahan masalah

g. Futuristis, yaitu menunjukkan sikap terarah, dan tertuju pada orientasi masa

depan yang lebih baik.
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BAB V
KESIMPULAN

Berdasarkan data yang di peroleh dari survey, lulusan Prodi PJKR tahun 2022-2023 dapat

berkontribusi pada IKU Indikator Pertama. Hal ini dapat di lihat dari persentase aktivitas alumni

setelah lulus 62% bekerja, masa tunggu setelah mendapatkan ijazah 48% selama 2-3 bulan dan jenis

pekerjaan alumni 64% bekerja pada instansi sekolah. Indikator IKU tersebut dapat mendukung

Universitas untuk WCU (PTNBH).
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